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Citromos tea, N i
Csirkesonka EF EF, Forralt tej, Margarin, Gyumolcs tea, Sajtkrém, Karamell , Vaj, Kifli, (.?yll.lmOI.C,,S t’ea’z Vajkrt’am,
Margarin, Zsemle, teljes Kalacs Burgonyas kenyér szezammagos ejei !qorlesu kenyer,
kiérlési égcsapretek
(00008) Energia: 253,90 Kcal / 1 061,30 Kj Energia: 357,11 Kcal / 1 492,72 K] Energia: 324,86 Kcal / 1 357,91 K] Energia: 334,22 Kcal / 1 397,04 Kj Energia: 334,04 Kcal / 1 396,29 Kj
Sertésmentes isi Fehérie Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
X als6 8,509 7,949 2,089 12,52 g 15,26 g 5699 6,159 8,60 g 458¢g 9,789 9,869 4,764 585¢g 8,539 3,87¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
36,689 5019 1,079 42479 3509 0,379 55,349 29,98 g 0,129 51,59 g 17,98 g 0,239 57,94 g 29,98 g 0,599
0 0 0 0 DO 0 0 0
G QWO WU DO WO
Bakor)yl ) Els'zasm kaposzta , P”::lr,adlc’som Ieyes Karfiolleves magyaros, 5.4 amieves  Piritott
pulykabetyarleves, Zbldséges tarhonyaleves ,  betiitésztaval, Rantott Burgonya f6zelék, Kiskocka. Z6ldborses
Tejbedara , Kakadszorat, Félbarna ken_yér, Taré haqudacska , Kukoricas Csirkemell porkolt, csirkecsikc;k 0,12, Bulgur
Alma rudi rizs, Tartarmartas Félbarna kenyér, Narancs T
Energia: 702,92 Kcal / 2 938,21 Kj Energia: 444,40 Kcal / 1 857,59 Kj Energia: 782,24 Kcal / 3 269,76 K] Energia: 520,16 Kcal / 2 174,27 Kj Energia: 564,39 Kcal / 2 359,15 Kj
(00008) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Sertésmentes isi 25,789 16,77 g 5,059 19,62 g 19,47 g 5769 20,309 37,52¢g 5309 24,259 15,73 g 2,489 29,48 ¢ 16,119 2,729
X alsé Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
110,89 ¢ 43,659 1,959 39,839 9,30 g 2,739 102,70 g 6,06 g 3,459 68,07 g 1,689 3,369 78,2749 0,009 2,889
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Margarin, Zsemle, teljes

Reszelt sajt, Margarin, ki6rlésia , Lilahagyma, Tojaskrém , Zsemle, Padlizsan krém, Teljes L e .
J 9 L 129y ojaskrem , ; AR &l Kockasajt , Kifli korpas
Rozsos kenyér Parizsi glutén- és teljes kiérlési , Paprika ki6rlési kenyér
szbjamentes
(00008) J
Sertésmentes isi Energia: 303,16 Kcal / 1 267,21 K] Energia: 263,60 Kcal / 1 101,85 Kj Energia: 243,30 Kcal / 1 016,99 Kj Energia: 235,95 Kcal / 986,27 Kj Energia: 155,21 Kcal / 648,78 Kj
X alsoé Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav



12,389 15,88 g 7,269 7,789 11,059 3,289 7,029 9,48¢g 4,119 5,909 10,479 4,469 5,04 ¢ 3,119 1,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
27,329 0,009 1,019 32,949 0,00 g 1,119 32,209 0,00 g 1,089 29,03 g 0,369 0,76 g 25,98 ¢ 0,00 g 1,07g
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