
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai
(00654) RM 

gluténmentes X. 
Iskola alsó

 Gyümölcs tea, Májusi 
csemege, Minimargarin, 

Puffasztott rizsszelet

 Kakaó rizstejes, 
Minimargarin, Puffasztott 

rizsszelet

 Citromos tea, Párizsi 
glutén- és szójamentes, 
Minimargarin, Puffasztott 

rizsszelet

 Sárgabaracklekvár, 
Citromos tea diab, 

Minimargarin, Puffasztott 
rizsszelet

 Gyümölcs tea, Sonka 
glutén- és szójamentes, 
Minimargarin, Puffasztott 

rizsszelet

        
       

        
       

        
       

Uzsonna
(00654) RM 

gluténmentes X. 
Iskola alsó

 Paprika, Magyaros 
margarin tm, 

Gluténmentes abonett

 Brokkolikrém , 
Paradicsom, 

Gluténmentes abonett

 Tonhalas margarinkrém , 
Gluténmentes abonett

 Zala felvágott , 
Kígyóuborka, 
Minimargarin, 

Gluténmentes abonett

 Zelleres margarin, 
Gluténmentes abonett

        
       

        
       

        
       

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk
Jó étvágyat kívánunk!

  ....................          ....................        ...................
Élelmezési osztályvezető         Vezető dietetikus             Gazdaságvezető
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