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Gyumolcs tea, Parizsi
glutén- és széjamentes,
Minimargarin, Rozsos
kenyér , Kigyéuborka

Karamell rizstejes,
Minimargarin, Zsemle,
teljes kidrlési

Citromos tea, Sonka
glutén- és szdjamentes,
Minimargarin, Zsemle

Gyumolcs tea, Méz,
Minimargarin, Burgonyas
kenyér

Vanilias rizstej tm,
Minimargarin, Zsemle

Energia: 249,57 Kcal / 1 043,20 Kj Energia: 393,86 Kcal / 1 646,33 Kj Energia: 358,28 Kcal / 1 497,61 Kj

Energia: 345,46 Kcal / 1 444,02 Kj Energia: 362,85 Kcal / 1 516,71 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
511¢ 7,909 1,909 515¢9 9,73 ¢ 1,909 8,12¢g 8,959 1,909 5,539 9,76 g 1,90 g 6,70 g 11,12 g 3,289
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
63,08 g 38,089 0,109 63,93 g 23,23¢g 0,58¢g 33,56 g 501g 1149 71,209 28,23¢g 0,649 57,30 g 29,98 g 1,129

©W
Bakonyi betyarleves

pulykahussal, Metélt
tészta , Makszoras , Korte

Hamisgulyas , Milan6i  Réantott leves , Sertésslilt,

spagetti pulykahusos, Lencsef6zelék tejm,
Alma Félbarna kenyér

Fokhagyma krémleves
tejm, Sertés apro,

Petrezselymes rizs ,
Csalamadé

Zbldségleves toj,
Csirkeporkolt,

Zoldborsofézelék tejm,
Félbarna kenyér

Energia: 448,71 Kcal / 1 875,61 Kj Energia: 581,53 Kcal / 2 430,80 K] Energia: 574,60 Kcal / 2 401,83 Kj Energia: 543,64 Kcal / 2 272,42 K] Energia: 743,28 Kcal / 3 106,91 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
23,229 14979 1,869 19,219 22,859 5589 19,699 13,74 g 1,769 33,119 16,36 g 2,789 25,129 22,009 3,869
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor So
55,14 g 8,189 4,839 73,23 g 0,589 2,389 91,03 g 2,229 2,13¢g 59,48 g 261lg 1279 111,73 g 15,96 g 2,129

Woe Ve  Wve VO

Sonka glutén- és

szbjamentes, ye?%iai%iléms%rizgne’t?’ Zsemle, Minimargarin, Ii-teizear':mgsrh;zklzgrznér Zelleres margarin,
Minimargarin, Teljes J Paprika yer. Jégcsapretek Li’Iahagyma yer, Zsemle

kiériésti kenyér

Energia: 203,78 Kcal / 851,80 Kj Energia: 230,82 Kcal / 964,83 Kj Energia: 172,91 Kcal / 722,76 Kj

Energia: 225,59 Kcal / 942,97 Kj Energia: 175,13 Kcal / 732,04 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
8,479 9,10 ¢ 1,909 5,409 4,56 g 1,199 5,029 7,389 1,909 9,659 7,659 1,659 4,719 4,359 1,209
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
27,049 0,009 1219 27,98 ¢ 0,009 1,409 29,09 g 0,00 g 0,629 30,609 0,00 g 1229 28,55¢g 0,009 0,689
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